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Pierwsze warsztaty organizowane przez Fundacje Stuzy¢ Rodzinie odbyty sie w miniony weekend!

W dniach 18-20 wrzesnia w goscinnych murach klasztoru na Karczéwce odbyty sie warsztaty z Psychologii Komunikacji pod hastem:
,Dlaczego nie umiemy juz ze sobg rozmawiac?”. Spotkanie poprowadzit ks. dr Jerzy Dzierzanowski, od lat zajmujacy sie tematyka

komunikacji, relacji i pracy z rodzinami.
Byty to pierwsze takie wydarzenie organizowane przez nasza Fundacje StUZYC RODZINIE

Celem warsztatdw byto wyposazenie uczestnikow w podstawowe umiejetnosci z zakresu porozumiewania sie oraz przyblizenie
najwazniejszych zagadnien psychologii komunikacji. Waznym elementem spotkania byto réwniez zwrdcenie uwagi na niebezpieczne

tendencje manipulacyjne, ktére mogg pojawiac sie w codziennych rozmowach - zaréwno w zyciu osobistym, jak i zawodowym.

W warsztatach wzieto udziat 15 0sob. Wsrdd uczestnikéw znalazty sie miedzy innymi matzenstwa, liderzy grup oraz osoby zawodowo
zwigzane z praca na rzecz rodzin. Roznorodnos¢ doswiadczen uczestnikéw byta ogromng wartoscig catego spotkania. Pozwalata

spojrze¢ na temat komunikacji z réznych perspektyw - osobistej, matzenskiej, rodzinnej, spotecznej i zawodowe;.

Piekno i atmosfera Klasztoru na Karczéwce, a takze niezwykle goscinne przyjecie stworzyty warunki, ktore sprzyjaty wyciszeniu,

skupieniu i prawdziwemu spotkaniu z drugim cztowiekiem i Bogiem. Nie zabrakto czasu na Msze sw. i modlitwe.

Wyjatkowos¢ warsztatow stanowit autorski program ks. dr. Jerzego Dzierzanowskiego, oparty na jego wieloletnim doswiadczeniu
pracy na rzecz rodzin, oraz wiedzy i doswiadczenia wynikajace z pracy duszpasterskiej na rzecz matzenstw i rodzin. Prowadzacy
dysponuje rozbudowanym warsztatem oraz licznymi pomocami dydaktycznymi, ktére przez lata wspottworzyt i rozwijat wraz z
uczestnikami prowadzonych przez siebie warsztatow. Dzieki temu zajecia miaty nie tylko solidne podstawy merytoryczne, ale rowniez

bardzo praktyczny charakter.

Waznym kryterium, ktore wyznacza profil dziatania naszej Fundacji jest: chrzescijanska wizja cztowieka jako osoby, a wiec celem
warsztatow byto takze to, aby wizja ta realnie realizowata sie takze w dziataniach. Stad pomyst, aby warsztaty poprowadzit kaptan,
ktory posiada odpowiednie kwalifikacje i doswiadczenie. Pragniemy aby kazde wydarzenie, ktore realizujemy byto bezpieczne i dobre

dla korzystajacych.

Sami uczestnicy bardzo wysoko ocenili zaréwno poziom merytoryczny spotkania, jak i jego organizacje. Podkreslali wartos¢
praktycznych ¢wiczen, mozliwos¢ spojrzenia na wtasne relacje z nowej perspektywy oraz atmosfere, ktéra sprzyjata otwartosci i

zaangazowaniu.

To dla nas jako Fundacji szczegdlnie wazne. Organizujac pierwsze warsztaty, chcielismy stworzy¢ przestrzen, w ktdrej mozna nie tylko
zdobywac wiedze, ale réwniez budowac relacje, wzmacniac rodziny i rozwija¢ kompetencje potrzebne do codziennego zycia i pracy z

drugim cztowiekiem wg chrzescijanskiej wizji cztowieka.

Wrzesniowe spotkanie na Karczowce byto pierwszym tego typu wydarzeniem organizowanym przez Fundacje. Jestesmy przekonani, ze
nie bedzie ostatnim. Chcemy dalej tworzy¢ przestrzen do spotkania, rozwoju, zdobywania wiedzy i wzajemnego wsparcia -

szczegolnie w obszarach, ktore majg realne znaczenie dla zycia rodzin.
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Mamy nadzieje, ze kolejne edycje warsztatdw beda okazjg do spotkania z kolejnymi osobami, ktére chcg lepiej rozumiec siebie i

innych, uczy¢ sie rozmawiac i budowac relacje oparte na szacunku i prawdziwym porozumieniu w oparciu o chrzescijaniskie wartosci.

Za to wszystko, co jako Fundacja mozemy robic i tworzy¢, jestesmy przede wszystkim wdzieczni Bogu, ktérego nieustanna opieka

towarzyszy naszym dziataniom.

Wierzymy, ze te warsztaty byty nie tylko zdobywaniem nowych umiejetnosci, ale takze waznym czasem spotkania - z drugim

cztowiekiem, z samym sobg i z Bogiem.
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