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Wiosenna Sesja Duszpasterstwa Rodzin 22 marca 2025 r. w goscinnych murach kieleckiego Seminarium

Duchownego.

NIEPLODNOSC - perspektywy zapobiegania, leczenia oraz gtebokie zagrozenia i konsekwencje stosowania ANTYKONCEPCIL...

- Wiosenna Sesja Duszpasterstwa Rodzin 22 marca 2025 r. w goscinnych murach kieleckiego Seminarium Duchownego.

Leczenie nieptodnosci z odniesieniami do wartosci obserwacji cyklu w kontekscie profilaktyki, leczenia i wartosci ptodnosci oraz
antykoncepcja - jej wptyw na zdrowie kobiet i ptodnos¢ to tematy dwadch wyktadow, jakie wygtosita dr n. med. Aleksandra Maria
Kicinska z Gdanska. Prelegentka wystapita w ramach tegorocznej Wiosennej Sesji Formacyjnej Duszpasterstwa Rodzin i Poradnictwa
Rodzinnego diecezji kieleckiej, ktora miata miejsce w sobote 22 marca 2025 r. w gtéwnej auli Wyzszego Seminarium Duchownego,
ktore goscinnie przyjeto ponad 100 uczestnikéw, gtownie Doradcow zycia rodzinnego. Dr Kicinska jest specjalista immunologii
klinicznej, specjalista chorob wewnetrznych, prezesem Fundacji InVivo, InVivo Medical Clinic, Dyrektor Medyczny Instruktor Metod

Rozpoznawania Ptodnosci, Medical Consultant Natural Family Planning.

Moze jawi¢ sie pytanie: jaki jest cel podejmowania takiej problematyki w ramach formacji Doradcow Zycia Rodzinnego i
duszpasterstwa rodzin? Méwiac wprost, potrzeba solidnej wiedzy i znajomosci dotyczacej cztowieka i tego, co sie w nim dzieje na
ptaszczyznie immunologii i fizjologii, jak precyzyjnie Pan Bog utworzyt ludzka istote. Stad kazda nieodpowiedzialna decyzja czy
ingerencja w ten projekt Bozy, uderza w pojedynczego cztowieka, jego zdrowie i zamyka droge do szczescia. Czesto powierzchowna
wiedza w tej dziedzinie, komplikuje zycie i funkcjonowanie rodziny, a w szerszej skali nawet catego narodu i spoteczenstwa. Dlatego
Koscidt z mitosci do Boga i cztowieka ma petny mandat do przekazywania rzetelnej wiedzy, ktéra wyrasta ze spotkania medycyny,
filozofii i teologii. Te wtasnie misje petni Poradnictwo Rodzinne, ktdre potrzebuje wsparcia duszpasterzy i 0séb Swieckich z taka
wiasnie wyobraznia. Kierujac sie takim przekonaniem, zorganizowalismy kolejna, tegoroczng Sesje Duszpasterstwa Rodzin diecezji

kieleckiej.

Przed rozpoczeciem konferencji w Seminarium, gosci przyjat Biskup Kielecki Jan Piotrowski, ktéry podkreslit jak wazna jest
wspotpraca Kosciota i srodowisk medycznych w stuzbie zyciu i rodzinie, zwtaszcza w realizacji odpowiedzialnego rodzicielstwa.
Wskazat, jak konieczna jest swiadomos¢ ksiezy jak i samych narzeczonych, co do wagi spotkan w Poradni z Doradca Zycia Rodzinnego
na etapie przygotowania do sakramentu matzenstwa. Wyptywa to z tresci spotkan, ktore sg przekazywane przysztym rodzicom. Ksigdz
Biskup udzielit prelegentom i stuchaczom pasterskiego btogostawienistwa zyczac, by to coroczne obradowanie przyniosto owoce w

misji, jaka petnig osoby zaangazowane w duszpasterstwo rodzin Kosciota kieleckiego.

Dr A. M. Kicinska przedstawita porcje solidnej wiedzy medycznej zwigzanej z immunologia i fizjologig cztowieka, jako
dziedzinami majacymi ogromne znaczenie dla przekazywania zycia. Podkreslita jak wazna jest edukacja, ktdéra stanowi podstawe do
tego, zeby ludzie chcieli sie uczy¢ logiki wtasnego organizmu, a nie podejmowac procedury. Czesto bywa tak, ze ludzie s3 mtodzi,
zdrowi, a dziecko sie jednak mimo woli rodzicow nie poczyna. Pokazuje to, ze parametry biologiczne cztowieka, to nie wszystko, ze

ostatecznie ,kropke nad i” stawia Pan Bdg, mowita w swoim wystapieniu dr Kicinska. W wystapieniu dr Kicinskiej - co byto bardzo
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ujmujace - caty czas w przekazie na wysokim poziomie wiedzy medycznej, przewijat sie watek wiary, bo jak sama podkreslita w

oparciu o wkasne do$wiadczenie pracy naukowe;j i lekarskiej, nie moze by¢ zgrzytu miedzy nauka i wiara.

Po zakonczonej czesci plenarnej w auli, miato miejsce robocze spotkanie w siedzibie Wydziatu ds. Matzenstw i Rodzin, na
ktorym uzgodniono nawigzanie statej wiezi miedzy naszym duszpasterstwem rodzin z gdaniskg Fundacja InVivo, w zakresie konsultacji

i bezposredniej pomocy matzonkom starajgcym sie o potomstwo.

Kolejnym prelegentem byt Mariusz Nowak - przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej w Kielcach, kierownik dziatu ds. realizacji procedury "Niebieskiej Karty”, ktory wskazat szerokie mozliwosci wspotpracy jego
$rodowiska z Doradcami Zycia Rodzinnego. Bardzo czesto to wtasnie parafialni Doradcy moga sie okaza¢ pierwszym kontaktem w
udzielaniu pomocy osobom dotknietym przemoca. W zwiazku z tym, Diecezjalna Poradnia Rodzinna bedzie rowniez w tym zakresie
utatwiac dostep do uzyskania pomocy w sytuacjach os6b doswiadczajacych przemocy. Szczeqoty zwiagzane z uzyskaniem dostepu do
pomocy specjalistow w ramach Katolickiej Poradni Rodzinnej mozna znalez¢ na stronie Duszpasterstwa Rodzin rodzinakielce.pl .

Uczestnicy mieli mozliwos¢ zadawania pytan i skorzystania takze z bezposredniej konsultacji u prelegentow.

Wiosenna sesja Duszpasterstwa Rodzin odbyta sie w ramach Tygodnia Modlitw o Ochrone Zycia, ktéry zakonczy Dzien Swietosci
Zycia zwigzany z Dzietem Duchowej Adopcji Dziecka Poczetego. W wielu naszych parafiach w Uroczystos¢ Zwiastowania Pariskiego
beda sprawowane Msze sw. zwigzane z wtgczeniem sie chetnych do modlitwy za dzieci poczete o szczesliwe ich przyjscie na $wiat, 0

co szczegolnie Boga prosimy dla naszej Ojczyzny.
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